Der TVN-Weihnachts-Event
Sonntag, 14.12.2014

Wir laden die Bevolkerung von
Karlsdorf-Neuthard recht herzlich ein!

Programm:
10.00 Uhr Jugendhandball
14.30 Uhr TVN Sportschau
17.30 Uhr Handball-Badenliga
TVN - SG Pforzheim/Eutingen

AuBerdem bieten wir lhnen:
... Hausmacher Wurst (StraRenverkauf)
... Mittagessen
... Kaffee & Kuchen
... Waffelbackerei
... lombola
... Kinderbetreuung
... Dritte-Welt-Laden
.. Weihnachtliche Geschenkartikel






TVN-Weihnachts-Event 2014

Einladung

Der Turnverein Neuthard ladt alle Einwohner aus Karlsdorf-Neuthard,
sowie Freunde und Bekannte aus nah und fern zu einem Besuch beim
Weihnachtsevent in der Altenburg-Halle ein.

Seit Jahren erfreut sich die Veranstaltung grol3er Beliebtheit.
Weihnacht im Foyer und Sport in der Halle kennzeichnen den Event.

Nach dem Auftakt am Samstag mit einem Jugendhandball-Spieltag,
findet am Abend als Dank an unsere Mitglieder, Freunde und Spon-
soren die TVN-Weihnachtsfeier statt.

Ab Sonntagmorgen reiht sich bei vorweihnachtlichem Ambiente, die
sportliche Darstellung vieler unserer Abteilungen und Gruppen an.

Zum Abschluss bestreitet die 1. Mannermannschaft inr Badenligaspiel
gegen Pforzheim/Eutingen.

Fur das leibliche Wohl ist an beiden Tagen bestens gesorgt.

Neben dem entsprechenden Tagesessen, gibt es naturlich die allseits
bekannten ,,Hausmacher Wurstwaren” und selbstgebackenen Kuchen
und Waffeln im ,Cafe”.

Nutzen Sie die Gelegenheit sich beim TVN zu treffen und sehen Sie,
was wir fur die ganze Familie zu bieten haben.

Ihr
Roland Baumgértner
TVN Vorstand
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Das Jahr 2014 geht langsam zu Ende.
?us diesem Grund laden wir alle
—

Mitglieder, Ehrenmitglieder,
Sponsoren und Freunde des TVN zu
[ unserer

Weihnachtsfeier
am Samstag 13.12.2014
um 19 Uhr
im Foyer der Altenbiirg-Halle

(/
ein. Gemeinsam wollten wir ein paar //‘
gemiitliche Stunden verbringen. K
i)

Auch dieses Jahr werden wir euch
einem Drei-Gdnge-Menue Verwohneny™ _—
[]



2
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/ Samstag 13.12.2014

7 _——" ) 11.00 - 16.00 Uhr Handball Jugend
/—) 19.00 Uhr Weihnachtsfeier
/—\

[ Sonntag 14.12.2014
10.00 Uhr Jugendhandball
14.30 Uhr TVN - Sportschau
17.30 Uhr Handball-Badenliga
TVN - SG Pforzheim/Eutingen
*Hausmacher Wurst aus eigener Schlachtung

‘Mittagessen
-Kaffee & Kuchen

*Waffelbdckerei /

*Tombola é——
-Kinderbetreuung / |
‘Dritte-Welt-Laden ?
*Weihnachtliche Geschenkartikel /I—\

Der Erlos kommt der TVN-Jugend zugute.

Wir laden alle recht herzlich zu einem Besuch ein.
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Erfolgreiche Prasentation der
Handballer beim Ehrungs-

abend der Gemeinde

Gleich vier Mannschaften standen auf der Buhne. Drei Jugend-
teams, die jeweils eine Kreismeisterschaft erreichten, sowie
unsere 1. Mannschaft, die fur den Aufstieg in die Badenliga
geehrt wurden.

Zum ersten Mal wurden die Handballer zur Mannschaft des
Jahres gewahlt. Auch ein Indiz, das die Abteilung lebt und tolle
Arbeit von allen beteiligten Trainern und Verantwortlichen gelei-
stet wurde.

12 Jugendmannschaften haben nur wenige Vereine im Nordba-
dischen und die mussen auch erst mal entsprechend betreut und
beschaftigt werden.

Deshalb mochte ich meinen Dank an alle Jugendtrainer, Betreuer
und Funktiondre, sowie dem Forderkreis richten. Sie alle haben
im vergangenen Jahr tolle Arbeit geleistet.

Allen!! Auch jedem Besucher unseres Weihnachtsmarktes, der
damit unsere Jugendarbeit unterstutzt, wunsche ich
Frohe Weihnachten und einen guten Rutsch ins neue Jahr.

Jurgen Kistner
Abteilungsleiter Handball



Handballjugend
D-Jugend mannlich
WM-Feeling geniel3en

Mit einer vergleichsweise jungen Mannschaft sind wir in diese Runde
gestartet. Vor allem gegen die besseren Mannschaften merkt man, dass uns
noch ein bisschen Erfahrung und kérperliche Harte fehlt, um ganz oben
mitzuhalten.

Doch unser Augenmerk liegt dieses Jahr auf der Handball-Mini-WM Anfang
Januar in Hannover. Dort wurden wir auserwahit fur das Land Déanemark
teilzunehmen. Die Vorfreude auf dieses Event ist riesengrof3, wir werden mit
uber 30 Personen die Reise antreten und unser Kdnnen gegen Teams aus ganz
Deutschland unter Beweis stellen. Neben dem grof3en sportlichen Anreiz,
gegen Teams wie ,Flchse Berlin“ oder ,HC Erlangen” zu spielen, werden wir
diesen Ausflug auch nutzen um weiter an unserem guten Gemeinschaftsgeist
zu feilen.

An dieser Stelle schon mal ein grof3es Dankeschén an alle Eltern,
Verantwortlichen und Gonner, mit deren Hilfe dieses Projekt erst realisierbar
wurde.

Weitere Berichte und Bilder zu unserem Trip werden folgen.

Far die JSG spielen: Eric Brunner, Leon Seidler, Christian Maier, David Fleischer,
David Cara, Sebastian Walde, Nick Baumann, Martin Gaska, David Lindner,
Luis Geil3ler, Leon Metz, Erik Hechler, Fabian Katz, Philipp Zeiher, Raphael Koch,
Fabian Hess

Trainer: Sebastian Krieger, Philipp Steinmetz, Luca Geiller, Paul Baumgartner



Handballjugend
F-Jugend mannlich

Mit viel Freude trainieren die 6-9 Jdhrigen Jungen der F-Mannschaft
der JSG Neuthard/ Blchenau jeden Mittwoch von 16.30 — 18.00 Uhr in
der Mehrzweckhalle in Buchenau.

In den Ubungsstunden geht es u.a. um die Fahigkeiten im Dribbeln,
die Fertigkeiten im Werfen und Fangen, aber auch die Basics in Sachen
FuBstellung und Wurftechniken. Vor allem aber sollen die Kinder Spaf3
am Sport und an der Bewegung haben.

Ihr KBnnen zeigen sie mit viel Begeisterung an den Spieltagen, wo
sie in der Saison 2014/2015 als Leopardenstaffel u.a. gegen die
Mannschaften aus Forst, Gondelsheim, Hambrutcken/Weiher und
Kronau/Ostrigen antreten.

Selbst bei den Jingsten geht es schon ordentlich zur Sache und sie
geben alles.

Interessierte durfen gerne vorbei schauen und an einer Schnupper-
stunde teilnehmen.

Es freuen sich die Trainer Janis Knoch und Carsten Rosch
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Handballjugend
B-Jugend weiblich

Die weibliche B Jugend bedankt sich bei Frank Scholer und
seiner Firma NWC-Services fur ihr neues Outfit



Wir haben fiir jede Situation

das Richtige fiir Sie

Kommen Sie zur HUK-COBURG.

Ob fir Ihr Auto, das Bausparen oder
fur mehr Rente; Hier stimmt der
Preis. Sie erhalten ausgezeichnete
Leistungen und einen kompletten
Service fiir wenig Geld. Fragen Sie
einfach! Wir beraten Sie gerne.

VERTRAUENSMANN

E. Pfeifer
Versicherungsfachmann
Telefon 07251 49411
Telefax 07251 49411
pfeifer@HUKvm.de
FriedhofstraBe 8

76689 Karlsdorf-Neuthard

Sprechzeiten:
Mo., Di., Do. 17.00-19.00 Uhr
und nach Vereinbarung

HUK-COBURG

Aus Tradition glinstig
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Handballjugend
C-Jugend weiblich

Oder das etwas andere Rezept

Zutaten:

3 - Corinna

5 - Julia-Sophie
6 - Anna W.

7 - Luisa

8 - Laura

9 - Nele

12 - Madleen
13 - Anna H.
14 - Shirin

15 - Nina

17 - Nadine

18 - Anna-Lena
22 - Lara

Man nehme 2 Trainer (Nicole und Wolfgang), trainiere hart
aber doch mit Spaf3. Forme 13 Madels zu Handballerinnen
und einer Mannschaft.

Dann schickt man diese 300 Minuten auf das Spielfeld,
nimmt den ein oder anderen blauen Fleck oder sonst eine
Blessur in Kauf.

Vergiefst Schweild, bendtigt Pflaster, Tape und auch ein
wenig Eis. Kassiert hin und wieder schon mal ,.gelb” oder
auch 2 Minuten.

Doch am Ende kann sich das Ergebnis sehen lassen:
6 Spiele - 6 Siege, 12:0 Punkte, 169:43 Tore und der
Platz an der Tabellenspitze.



Vielen Dank far die Unterstutzung der Eltern (Fahrdienst,
Wirtschaftsdienst,...).

Wir wunschen allen ein schones Weihnachtsfest und einen
guten Rutsch ins Neue Jahr.

Nicole und Wolfgang

13
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Handballjugend
D-Jugend weiblich

Die weibliche D-Jugend ist gut in die neue Saison gestartet.

Derzeit belegen wir nach 3 Spielen den vierten Platz in der Tabelle. In
der 1. Bezirksliga Sud sind neben der HSG Pforzheim, TSV Rintheim und
der JSG Walzbachtal einige sehr starke Mannschaften vertreten.

Gegen die SG Stutensee und den HC Neuenburg konnten wir einen
Sieg einfahren. Das erste Spiel gegen Stutensee war noch von vielen
Unsicherheiten, Abstimmungsfehlern und Fehlwurfen gepragt, konnte
aber mit einem 19:9 fUr uns entschieden werden.

Das Spiel gegen Neuenburg war eine nervenaufreibende
Angelegenheit. Nach verschlafener erster Halbzeit gingen wir mit
einem 2:6 in die Pause. Die zweite Halbzeit war eine tolle Aufholjagd
die schlieRlich mit einem 12:11 den verdienten Sieg krénte.

Gegen den TSV Rintheim, der mit einer Badenligaspielerin agiert,
konnten wir leider nur einem Ruckstand hinterher laufen. Sicherlich
hatten wir hier weniger deutlich verlieren kénnen, der Ausfall von drei
starken Spielerinnen konnte aber nicht kompensiert werden. Mit nur
einer Auswechselspielerin aus der E-Jugend war auch die Kondition
und Konzentration letztlich am Ende.

Im Training versuchen wir im Moment an unseren Schwéchen zu
arbeiten um noch Uberzeugender im 1:1 aufzutreten.

Hier sollten wir mehr Druck aufbauen und konsequenter im Abschluss
werden.

Auch in der Abwehr missen wir uns besser absprechen und aushelfen
lernen. Im Training konnten wir dabei schon einiges verbessern und
jetzt bleibt abzuwarten wie wir das Gelernte in den ndchsten Spielen
umsetzen kénnen.

Fur die weibliche D-Jugend spielen:

Tamara Huber, Lea Ell, Valerie Hellriegel, Leonie Voss, Luisa Bohn, Sara
Jovanovic, Sarah Betz, Amelie Dickgiesser, Franzi Wegmann, Hanna
Brunner



Handballjugend
E-Jugend weiblich

Wir, 13 Mddchen der Jahrgange 2004 bis 2006, treffen uns dienstags und donnerstags
zum Training in der Altenburghalle bzw. Turnhalle der Sebastianschule Neuthard. Jetzt,
Mitte Dezember, haben wir bereits mehr als die Halfe der Spiele der diesjdhrigen Saison
hinter uns gebracht und kénnen mit dem bisherigen Ergebnis sehr zufrieden sein. Wenn
wir weiterhin so fleiRig trainieren, werden wir zum Ende der Saison noch manche Gegner
Uberraschen. Falls Ihr Lust habt, kommt einfach mal zum Training vorbei oder ruft an
unsere Trainerin Jasmine an: 07251/40867
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Drei Pokale fiir LG Altenbiirg beim Heimspiel

Die drei schnellsten Manner der Gemeinde kommen aus den Reihen der LG Altenbiirg

Beim diesjahrigen Dieter-Meinecke-Gedachtnislauf am 07. September konnten die aktiven Athleten
der LG Altenbirg Karlsdorf-Neuthard Gber die 10km Langdistanz erfolgreich ihre Form vor
heimischer Kulisse demonstrieren. So stellte die erstmalig seit Bestehen der LG alle drei Platzierten
in der Wertung der schnellsten Karlsdorf-Neutharder. Dies ist allerdings auch Ausdruck einer immer
starker werdenden Zusammenarbeit von LG und Lauftreff.

Knapp die Nase vorn hatte in diesem Jahr die Abteilung Karlsdorf in Gestalt von Stefan Hoffmann.
Dieser siegte dabei in 39:44min vor dem Neutharder Vater-Sohn Gespann Lucas (40:06min, PB)
und Volker Baumgartner (40:25min). Lucas belegte damit wie auch Melanie Schulz den ersten Platz
in der Jugendklasse und durfte stolz einen in der Leichtathletik eher untiblichen groRBen Pokal
entgegennehmen.

Eine groRe Leistung erbrachten auch alle Helfer der LG sowie der beiden Hauptvereine, die bei der
Organisation und Durchfihrung der Laufveranstaltung mit rund 450 Teilnehmern zum guten
Gelingen beigetragen haben.



Impressionen vom Wettkampftag:

Melanie Schulz siegte in der weiblichen Jugendklasse.

In neuer PB von 40:06h lies Lucas Baumgartner
der gleichaltrigen Konkurrenz keine Chance.
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Stefan Hoffmann blieb als Gesamt-24. abermals unter der 40min-Marke



Sarah Gedemer erneut zur Sportlerin des Jahres gewahlt

Im Rahmen der diesjahrigen Gala der Gemeinde Karlsdorf-Neuthard wurde die junge Sprinterin nach
2010 bereits zum zweiten Mal zur Sportlerin des Jahres gekiirt. Die seit der Saison 2014 fiir die LG
Region Karlsruhe startende Athletin verdiente sich diese Auszeichnung mit den herausragenden
Erfolgen der abgelaufenen Hallen- und Freiluftsaison der Leichtathleten. Unter anderem wurde sie
dreifache Badische Meisterin, sowie zweifache Baden-Wirttembergische Meisterin. Bei den
Deutschen Jugendhallenmeisterschaften erlief sie einen sechsten Rang. Auch die erfolgreichen
Teilnahmen sowohl bei den Deutschen Meisterschaften der Aktiven in der Halle als auch im Freien
zeugen von der tollen sportlichen Entwicklung, welche die frisch gebackene Abiturientin seit ihrem
Wechsel nach Karlsruhe genommen hat. Die Zeiten von 11,89 Sekunden (100m) und 7,67 Sekunden
(60m) im letzten Jugendjahr lassen auf eine erfolgreiche Fortsetzung im ersten Aktivenjahr hoffen.
Oberstes Ziel fir die anstehende Hallensaison ist die Qualifikation und erfolgreiche Teilnahme an den
Deutschen Hallenmeisterschaften, welche am 21./22. Februar in der Karlsruher Messehalle
stattfinden.
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Zahlireiche Ehrungen bei Gala
der Gemeinde 2014

Aus den Handen von Burgermeister Sven Weigt konnten am 21.
November 2014 zahireiche Athleten der LG Altenbtrg Karlsdorf-
Neuthard eine Ehrung fur sportliche Erfolge entgegennehmen.

An diesem Abend standen allerdings weniger die einzelnen Athleten,
sondern vielmehr die Gemeinschaft im Vordergrund. Denn ohne

das gemeinsame Starten in zahlreichen Staffeln oder Mannschaften,
oder das gemeinsame Training wadren derart sportliche Erfolge nicht
denkbar. Ein besonderer Dank geht daher auch an alle Trainer, die den
Athleten das Abrufen dieser Leistungen erst ermdglichen! Weiterhin
gilt der Dank den Vertretern der beiden Hauptvereine, welche die
Leichtathletikgemeinschaft gemeinsam unterstttzen.

Geehrt wurden in diesem Jahr fur den TV Neuthard: Bernd Behrends,
Jonas Hofheinz, Jonas Klemt, Lucas Baumgédrnter, Florian Gedemer.

Far den TSV Karlsdorf: Yannick Bretschneider, Benjamin Jager, Markus
Just, Paula Handel, Daniel Schulz, Robin Baumgartner, Melanie Schulz,
Noah Hodolic, Felix Marx, Marius Riffel, Stefan Hoffmann, Christian
Seifert, Benjamin Nelson, Benedikt Klein, Simon Klein, Sebastian Huhn,
sowie die fur die LG Region Karlsruhe startende Sarah Gedemer.



Allen erfolgreichen Athleten herzlichen Gltickwunsch!

Stadionrekorde des Altenburg-
stadions zusammengetragen

Anlasslich des 10-jahrigen Jubildums der LG Altenbtrg Karlsdorf-
Neuthard wurde eine Liste der Stadionrekorde im heimischen Alten-
burgstadion erstellt. Im Verlauf des gesamten Jahres wurden zahlireiche
Ergebnislisten, Jahrblcher und Bestenlisten gesichtet und durchforstet
um die besten Leistungen herauszufiltern. Dabei traten zum Teil be-
achtliche Leistungen zum Vorschein.

So ubersprang beispielsweise der Olympiateilnehmer und EM-Bronze-
medaillengewinner Ralf Sonn 2,15m im Hochsprung. Nicht weniger
beachtlich sind die 7,60m, welche Holger Ulrich beim Weitsprung in
den Sand setzte.

Die gesamte aktuelle Rekordliste findet sich auf unserer Homepage
unter www.lg-altenburg.de
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pl
100m
200m
400m
800m
1000m
1500m
3000m
5000m
10 km
110mH
4x100m
4x400m
3x1000m
Hochsprung
Weitsprung
Dreisprung
Kugelsto3
Diskuswurf
Speerwurf
Fiinfkampf

Zehnkampf
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Leistung
10,4*
21,4*
48,3*

1:51,52
2:43,4
3:59,8
9:10,9

15:17,02

30:39,0

Stadionrekorde

Altenbiirgstadion Karlsdorf-Neuthard

Ménner
Name Vorname
Kistner Rolf
Kistner Rolf
Konig Markus
Brendlberger Markus
Stuff Marco
Bohrer Rolf
Nitschmann Sven
Kolaczewitz Axel
Cierpinski Falk
Appel Raimund

Heel, Krafzik, Beck, Gotz

Baumann, Feiertag, Polthin, Honigschied

Kistner, Knéthig, Rastetter
Sonn Ralf
Ulrich Holger
Laub Udo
Kahles Ralf
Schwarz Sven
Brandsch Norbert
Zimmermann Andreas
Leitzig Rainer

Jg.
1962
1962
1962
1968
1975
1960
1970
1962
1978
1966

62-65

66-69

69-70
1967
1971
1959
1973
1970
1969
1967

1969

Verein

TSV Neudorf

TV Wattenscheid
TSG Akus Weinheim
LG Karlsruhe

LC 80 Pforzheim
TuS Neureut

LC asics Rehlingen
LG Hohenfels

Asics Team SV Halle
SG Bad Schonborn
LC 80 Pforzheim
LA-Kreis Oberrhein
LG Hardt

TSG Akus Weinheim
VfB Gaggenau

TV Helmsheim

MTG Mannheim
MTG Mannheim

LG Karlsruhe

TSG Bruchsal

SG Bad Schénborn

*Handzeiten werden mit +0,25sec gegeniiber elektronischen Zeiten gewichtet.

Ergénzungen per Mail an Ig_altenbuerg@web.de.

Datum

28.05.1989

22.05.1986

09.05.1987

24.05.1995

05.05.1991

22.05.1986

14.09.1986

21.09.1991

05.09.2004

19.05.1990

09.05.1987

21.09.1991

02.06.1988

09.05.1987

21.09.1991

25.05.1986

21.09.1991

21.09.1991

21.09.1991

07.05.1995

08.05.1993

Disziplin
100m
200m
400m
800m
1500m

10 km
100mH
4x100m
4x400m
3x800m
Hochsprung
Weitsprung
KugelstoR
Diskuswurf
Speerwurf

Siebenkampf

Leistung

12,1
24,2*
57,03
2:18,05
4:39,45
34:28,0
15,00

48,9*

4.00,4

1343
45,58
46,65

4762

Stadionrekorde

Altenbiirgstadion Karlsdorf-Neuthard

Name

Loffler
Brandenburger
Brandenburger
Raupp

Loffler
Schleifer
Altdorfer

Schafer, Ferent:

Frauen

Vorname

Sandra

Sabine

Christine
Klarissa

z, Krug, Brecht

Grode, Bauer, Adolf, Schwarz

Kadletz, Dusseldorf, Hofler

Dornstatter
Schaffer
Grittmann
Eggert
Kadelka

Altdorfer

Elke
Anja
Martina
Monika
Sarah

Klarissa

(Stand: November 2014)

Jg.
1968
1970
1970
1976
1968
1983
1975
70-71
69-72
61-66
1968
1969
1966
1963

1991

1974

Verein

TSV Neudorf

TV Dudenhofen

MTG Mannheim

LG Karlsruhe

LG Hardt

Tri-Team Heuchelberg
TSV Baden Ostringen
LV Baden (B-Jugend)
LG Coop Kurpfalz

TV Konstanz

LG Bruhrain

SG Bad Schonborn
TV Helmsheim

TV Gernsbach

TSV Neudorf

TSV Baden Ostringen

Datum

22.05.1986

14.09.1986

21.09.1991

19.05.1996

24.05.1995

01.09.2013

06.05.1995

14.09.1986

02.06.1988

02.06.1988

28.05.1989

15.05.1988

24.04.1988

21.09.1991

28.04.2012

23.06.1996



im klein feld 35

76689 karlsdorf-neuthard
fon 07251 /94 96 90
fax 07251 /94 86 99

pure. .
prazision

mechanik

cnc-
prazisionstechnik

einzelteil- und
serienfertigung

fertigung kompl.
baugruppen

~ www.schaefer-feinmechanik.de
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Die 1. Mannschaft des TV Neuthard ist zur
.Mannschaft des Jahres” gewahlt worden

Sie wurden far 35 und mehr Jahre
Sportabzeichen geehrt.
Respekt und Gltckwunsch der
Handballabteilung
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Auch eine erfolgreiche Jugend zeichnet uns aus.
E-Jugend weiblich und mannlich
und C-Jugend weiblich
Herzlichen Gltckwunsch an Trainer und Spieler

Die Showtanzgruppe ..deliZia” wurde fur den Gewinn
des”“Tuju-Stars” 2014 des Kraichturngaus Bruchsal geehrt.
Glluckwunsch an die Gruppe und Trainerin Saskia Huber
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Ehrung und erstklassiger Auftritt bei der Gala der Gemeinde 2014

Die diesjahrige Gala der Gemeinde war fiir uns ein ganz besonderes Highlight. Bereits zum fiinften Mal

hintereinander durften wir mit unserem Showtanz bei der Gala der Gemeinde mitwirken.

Schon bei der Generalprobe am Donnerstag war die Nervositat deutlich spirbar. Dieses Jahr stand
neben unserem Auftritt auch unsere Ehrung fir den Gewinn des TUJU-Stars 2014 im Januar an. Ein

groRer Ansporn und ein ganz besonderer Moment fir uns.

Unser Showtanz zum Motto "Saturday Night - We like to Party" konnte auch dieses Jahr die
Altenbirghalle wieder mitreien. Im Vergleich zum letzten Jahr ist der Showtanz weniger nachdenklich,
sondern frisch und fetzig. In unseren goldenen Glitzerkleidern waren wir ein echter Augenschmaus und

ernteten grofRen Applaus.

Nach unserem Auftritt durften wir von unserem Birgermeister Sven Weigt unsere Urkunden und
unseren Pokal entgegennehmen. Ein Gruppenbild im Foyer mit Urkunde und Preis rundete unseren
tollen Abend bei der Gala der Gemeinde 2014 ab.

Schon heute freuen wir uns auf unseren insgesamt 7. Auftritt bei der Gala der Gemeinde 2015. Dafiir
wurden wir bereits wieder gebucht ©

Beim TVN Weihnachtsevent werden wir das néchste Mal zeigen was wir kdnnen
Wir freuen uns auf euch ©

Viele Grufie
eure Showtanzgruppe "deliZia"



Die Showtanzgruppe n-ergy zeigt ihr Kénnen

Der erste Auftritt mit einem neuen Programm ist immer der spannendste Moment im Jahr. Klappt alles
und kommt das Programm gut beim Publikum an? Hierauf gibt es nach dem Auftritt nur eine Antwort:
JAI

Der Auftritt beim diesjéhrigen evangelischen Gemeindefest im Epiphanias Gemeindehaus
Neuthard war der Auftakt fur die "Auftrittssaison" der Showtanzgruppen “n-ergy".

Mit dem Showtanz zum Motto "Dschungeldrum” sorgten sie fuir freudige Gesichter. Die Madels tanzten
in ihren selbstgendhten Dschungelkostiimen fehlerfrei und waren ein echter Hingucker. Mit tollen
Schrittkombinationen und Hebefiguren konnten sie ihre Weiterentwicklung zeigen.

Der nachste Auftritt folgte beim allseits beliebten und bekannten Seniorennachmittag in der Alten-
birghalle schon einige Tage spater. Die Showtanzgruppen des Turnverein Neuthard gehdren mittler-
weile schon zu einem der festen Programmpunkte des Seniorennachmittags. Bereits in den letzten Jah-
ren durften die Méadels der verschiedenen Showtanzgruppen ihre aktuellen Ténze préasentieren. Auch
dieses Jahr konnten die ,,n-ergy‘s* das Publikum mit dem fetzigen Dschungel-Tanz begeistern.

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen bei unseren Auftritten beim TVN Weihnachtsevent.

Viele GruRe
eure Showtanzgruppe "n-ergy"
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Freitagsturnerausfiug 2014

40. Ausflug
vom: 17. bis 21. September 2014
Ziel: Walichsee im Kaiserwinkl

Die Freitagsturner durften dieses Jahr ein ganz besonderes Jubildaum begehen.
Es war der 40. Ausflug unter der Leitung von Willy Baumgartner.

In zwei Kleinbussen, besetzt mit 13 Mann, starteten wir gut gelaunt in
Richtung Tirol.

Unser diesjahriges Ziel war \Walchsee am Walchsee. Dieses Dorf liegt im
landschaftlich reizvollen Kaiserwinkl auf der nérdlichen Seite des Zahmen
Kaiser-Gebirges.

Am Rasthof Leipheim machten wir einen kurzen Zwischenhalt und lieRen uns
die von Walter Storck spendierten Butterbrezeln schmecken, bevor es nach
Munchen weiterging.

In Mlnchen besichtigten wir die futuristisch anmutende BMW-Welt. Neben
der Marke BMW und BMW Motorrad sowie den Submarken BMW i und

BMW M konnten wir auch die BMW Group und ihre weiteren Marken MINI
und Rolls-Royce Motor Cars in eigenen Erlebniswelten entdecken. Nach

der Besichtigung des BMW Museums setzten wir unsere Fahrt fort. Hunger
machte sich breit und auf einem Parkplatz auBerhalb von MUlnchen machten
wir Mittagspause und verzehrten die mitgebrachten Hausmacherspezialitaten.

Gut gelaunt sind wir am Spatnachmittag an unserem Ziel ,Seehotel Brunner”
in Walchsee angekommen.
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Unsere erste Wanderung fahrte uns am Donnerstag zuerst ein kurzes Stlck
am Walchsee entlang und dann mitten durch den Ort Walchsee. Unser Ziel
war die Jausenstation Ottenalm. Den Schildern folgend Uberwanden wir nach
einem Aufstieg bei maBiger Steigung ca. 300 H6henmeter und hatten nach
ca. 1 2 Stunden unser Ziel erreicht.

Die Ottenalm liegt am FuRRe der Harauer Spitze (1117 m), die bis vor

kurzem eigentlich ein Gebiet war, welches nicht zu den bergsteigerischen
Herausforderungen zéhlte. Dies hat sich jedoch 2011 gedndert, als in dessen
Nordwand 3 Klettersteige mit verschiedenen Schwierigkeitsgraden errichtet
wurden.

Nach einer Starkung mit den landestblichen Speisen und Getranken, setzten
wir unsere Wanderung Uber saftig grine Alimbdden in Richtung Késsen fort.

Zum Abschluss des Tages und als Entschadigung fur die Kréfte zehrenden
Strapazen gab es im Hotel ein 6-gangiges Gala Menu der Sinne bei
Kerzenschein.

Am nachsten Tag ging es bei Kaiserwetter im
Kaiserwinkl auf die Lippenalm (961 m). Von hier
aus hatte man das ganze Panorama des Kaiser-
winkls vor sich und konnte den herrlichen Blick
auf den Walchsee genief3en.

Nach kurzer Verschnaufpause setzten wir unseren
Weg fort zur Schwarzenbachalm (1000 m). Das
letzte Sttick musste auf einem steilen und felsigen
Weg zurtick-gelegt werden, was viel Kraft kostete.

Hier zeigte sich, dass der Zahn der Zeit auch bei
uns seine Spuren hinterlassen hat. Gllcklich am
Ziel angekommen, tankten wir die Energiezellen
mit einer deftigen Hluttenmahlzeit und entspre-
chenden Getranken wieder auf.

Mit dem Akkordeon und der Gitarre der Alimwirtin machten wir etwas Musik
und sangen in frohlicher Runde unsere Lieder. Schon hief’ es wieder den Ruck-
weg anzutreten. Unsere Gruppe teilte sich. Der eine Teil wdhlte den etwas
~€infacheren” Fahrweg, die zweite Gruppe wahlte den Weg Uber den Ebers-
berg zurtick zum Parkplatz, wo unsere Autos standen.
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Beide Gruppen kamen gleichzeitig am Hotel an.

Alle waren sichtlich geschafft von dem anstrengenden Marsch. Am Abend
spielte ein Duo zur Unterhaltung und zum Tanz.

Wir konnten uns jedoch vor den temperamentvollen Rheinlanderinnen, die
auch im Hotel Urlaub machten, nicht verstecken. Fur die waren wir ein gefun-
denes Fressen fur ein Tanzchen.
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Am Samstag wollte sich jeder von den Strapazen vom Vortag ausruhen, aber
nicht faulenzen.

Zur Auswanhl gab es eine Wanderung um den See oder eine kleine Radtour um
den Miesberg. Vier Mann wahiten das Fahrrad, der Rest zog den Spaziergang
um den Walchsee vor.

Zum Mittagessen trafen wir uns am hoteleigenen Fischstand am See zu frisch
geraucherter Forelle. Am Nachmittag nutzten wir den Wellness-Bereich der
Hotels. Sauna, Dampfbad, Whirlpool, Schwimmbad und Ruhepldtze sorgten
far Entspannung.

Als es dann zum ersten Mal wahrend unseres Aufenthalt anfing zu regnen,
bekamen wir die Bestatigung fur unser Tagesprogramm.

Am Sonntag hiefs es Abschied nehmen. Auf dem Ruckweg machten wir

einen Abstecher zum ,,Markus Wasmeier Freilichtmuseum™ in Schliersee. Hier
erhielten wir Einblick in das Leben der Menschen vor 200 bis 300 Jahren. Von
hier fuhren wir an den Tegernsee, wo wir in Rottach-Egern auf einem abgele-
genen Parkplatz unser traditionelles Hausmacher-Vesper einnahmen, bevor es
endgultig nach Hause ging.

Ein grofRes Lob an unsere beiden Fahrer, Helmut Brunner und Gunter Kistner,
die uns in gewohnter Weise wieder sicher chauffiert haben.

Ein ganz groRes DANKESCHON und eine groke ANERKENNUNG gilt
unserem Trainer Willy, der fUr uns Freitagsturner 40 Jahre lang wunderschdne
Ausflige geplant, organisiert und durchgeflhrt hat. Flr diese grof3e Leistung
die gréfite Hochachtung und von allen Freitagsturnern: ,,Danke, Willy“!1!
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JSG Neuthard/Buichenau

Die seit 2011 bestehende JSG hat sich bisher bestens bewdhrt. Gleich drei Mannschaften
konnten bei der Gala der Gemeinde Karlsdorf-Neuthard 2014 flr besondere Leistungen geehrt
werden:

— Die weibliche E-Jugend wurde Staffelsieger der Kreisliga und Kreismeister des HK Bruchsal

— Die weibliche C-Jugend wurde Kreismeister des HK Bruchsal

— Die mannliche E-Jugend wurde Staffelsieger der Kreisliga und Kreismeister des HK Bruchsal

Die JSG Neuthard/Blichenau spielt in der Hallenrunde 2014/2015 mit folgenden Mannschaften:

A-Jugend mannlich (Kreisliga)
Ubungsleiter: Eric Zéliner, Jens Hardock, Axel Zimmermann, Joachim Duhn

B-Jugend mannlich (Landesliga)
Ubungsleiter: Jurgen Kistner, Maximilian Greil, Martin Schéfer

B-Jugend weiblich (Kreisliga)
Ubungsleiter: Volker Schassner

C-Jugend mannlich (Kreisliga)
Ubungsleiter: Carsten Résch, Lothar Hellriegel

C-Jugend weiblich (Bezirksliga)
Ubungsleiter: Wolfgang Steinmetz, Nicole Harmuth

D-Jugend mannlich (Kreisliga)
Ubungsleiter: Sebastian Krieger, Philipp Steinmetz, Paul Baumgartner, Luca Geissler

D-Jugend weiblich (Bezirksliga)
Ubungsleiter: Isabelle Ungetim, Julia Wegmann

E-Jugend mannlich (Kreisliga)
Ubungsleiter: David Schimmel, Jonas Werner

E-Jugend weiblich (Bezirksliga)
Ubungsleiter: Jasmine Hodolic, Christian Langer

F-Jugend mannlich
Ubungsleiter: Janis Knoch

F-Jugend weiblich
Ubungsleiter: Kathi Ell, Nadine Steinmetz, Rebecca Hodolic

Die Ubungsleiter wiirden sich freuen, wenn das Interesse der Eltern, Freunden und Bekannten
der Jugendlichen fur ihre Spiele weiterhin so positiv wie bisher ware, und sie zahlreich die Kinder
und Jugendlichen bei ihren Spielen begleiten wrden.

Einen besonderen Dank richtet die JSG Neuthard/Blchenau an die Sponsoren und Génner der
JSG, die durch Geld- und Sachspenden uns bei der Ausristung der Mannschaften und bei
gemeinsamen Unternehmungen sehr helfen.



Die Mannschaft mit den Verantwortlichen und
Sponsor Bernhard Leicht.
In den Raumen der Firma Leicht fand die Prasentation der
Badenligamannschaft statt.

Vielen Dank Bernhard

- -E“AV
Kfz-Meisterbetrieb

KirchstraBe 77

76689 Karlsdorf-Neuthard 2
Telefon (07251) 4 94 45
Telefax (07251) 4 94 46

&8 1) @ (= D1
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ZUMBA®-TRAINING

Immer mittwochs von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr in der Schulturnhalle
in Neuthard

Mittlerweile ist die Zumba®-Stunde zu einer festen Institution
beim TVN geworden. Jeden Mittwoch treffen sich die
Rhythmusbegeisterten, um gemeinsam eine Stunde SpaB zu haben,
zu schwitzen und sich zu neuen Rhythmen zu bewegen.

Unter der Leitung von Katja Brauer, unserer bewdhrten, beliebten
und autorisierten Zumba®-Kursleiterin, die hormalerweise nur im
Fitnessstudio unterrichtet, zeigen alle Teilnehmer, was in ihnen
steckt.

Zumba® - was ist das eigentlich?

Eine Mischung aus Aerobic und iiberwiegend lateinamerikanischen

Tanzelementen, dabei wird jedoch nur mit dem Flow der Musik

gearbeitet. Jedes Lied erhdlt passend zu seiner Charakteristik und
zum Tanzstil eine eigene Choreografie. Die Lieder stammen aus sehr unterschiedlichen
folkloristischen, wie auch modernen Musikstilen. Die Tanzschritte des jeweiligen Musikstiles
werden innerhalb der Choreografie mit Aerobic-Elementen (z.B. Kniebeuge, Ausfallschritt)
verbunden, um den Belastungsgrad zu steigern.

Zumba® wird von Fachleuten als anspruchsvolles Ganzkarpertraining eingeschdtzt. Es ist zur
Verbrennung von kérpereigenem Fett geeignet und macht unheimlich SpaB!

Die Schnupperstunde ist jederzeit maglich und natiirlich kostenlos. Da wir einen durchlaufenden
Kurs haben, kannst du immer und problemlos einsteigen, denn Kat ja iiberrascht uns in jeder Stunde
mit mehreren neuen Choreographien, die noch niemand kennt. Es gibt 5-er und 10-er Karten, die nur
entwertet werden, wenn du tatsdchlich beim Training da bist.

Fragen beantworten wir gerne unter: tvneuthard-zumba@web.de

Wir freuen uns auf dich! Probier's doch einfach aus! Auch Méanner sind uns herzlich
willkommen!



Kaiserstr. 30 | 76646 Bruchsal | Tel. 07251 3848-00 | Fax. 07251 3848-08 | Email:
info@braunbarth.de

Online bestellen unter www.braunbarth.de und portofreie Zustellung

téglich von 9.00 — 19.00 Uhr, Samstags 9.00 — 16.00 Uhr

AKasi- Briin
Richard HKesuwebeor
Bannweideweg 34
76689 Karlsdort- Neuthhard
el 07251/ 3662072
e-madl- fasd(Qbasibracu.de

a5 ool
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Eltern-Kind Turnen

Jeden Freitag treffen wir uns in der Schulturnhalle in Neuthard
von 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr. Das Eltern-Kind Turnen ist fur alle
Kinder von 1,5 bis 3 Jahren zusammen mit ihren Eltern.

Gemeinsamen werden die ersten Schritte auf Turngeraten
gemacht. Naturlich alles mit SpafB, freiwillig und so wie die Kinder
es wollen. Am Anfang und am Schluss gehoren das Singen und
die Bewegung aulRerhalb der Gerdte genauso dazu.

Euch Allen eine angenehme Adventszeit, ein schones
Weihnachten und einen guten Start in das neue Jahr!

Laura mit der Unterstutzung von Evelin und Ina
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Madchenturnen

Jeden Montag treffen wir uns von 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr in
der Schulturnhalle in Neuthard fur die wochentliche Madchen-
turnstunde.

Hier trainieren jede Woche ca. 25 Mdadchen an ihrer
Kondition, an ihrer Kraft, an ihrer Haltung ... und das alles mit
Spals an der Bewegung. Neben dem Spafs an der Sache wird
auch der Teamgeist grof3 in unserer Turnstunde geschrieben.
So durfen gemeinsame Spiele naturlich nicht fehlen.

Wir wilnschen allen unseren Madchen mit ihren Eltern eine
schdone Adventszeit, ein schones Weihnachtsfest und einen
guten Rutsch in das neue Jahr!

Katharina, Laura und Zarah
Auf dem Bild fehlen: Nele, Marie, Leonie und Katharina :-(
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Herbstwanderung der
Freizeitsportgruppe

Die Fortsetzung der Schwarzwaldwanderungen am letztjahrigen
Ziel Bad Peterstal fand bei herrlichem Herbstwetter statt.

14 Sportfreunde konnten noch kurz nach der Ankunft mit dem
Zug die durch den Kurort fahrende ,,Baiersbronn Oldtimer Rallye”
bestaunen und schon ging es bergan.

Zur Uberraschung aller trafen wir auf unserem Wanderweg zum
Glaswaldsee die Tante unseres Wanderfuhrers Volker Schassner
und TVN-Ehrenmitglied Doris Schafer, die seit Jahren in der Nahe
wohnt.

Die verdiente Rast am Seeblick brachte allerlei Starkungen aus den
Rucksdcken hervor. Die 18 km lange Tagesetappe fuhrte uns weiter
Richtung Wolfachtal zur Otmarhutte auf dem Kupferberg.

Hier erwartete die muden Wanderer ein vom Wanderwart
organisiertes Schwarzwalder Vesper mit originaler Kirschtorte

zum Nachtisch. Mit letzter Kraft erreichten wir unser Tagesziel in
Schapbach.

Am Sonntag standen wiederum 18 km Wanderung an. Vorbei am
Campingplatz (Home of Schassi) galt es einen weiteren Berg zu
uberwinden um ins Kinzigtal zu gelangen. Entlang der enemaligen
Grenze zwischen Baden und Wudrttemberg erreichten wir zu Mittag
den Martinshof in Kaltbrunn, der uns mit Spezialitaten vom Wild
bewirtete, die wir leider auf der Tour nicht zu Gesicht bekamen.

Mit dem Abstieg ins Tal nach Schenkenzell beendeten wir die
Wanderung 2014.
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Aktive Vorsorge fur
aktive Sportier

Sie wollen beim Sport aufs
Ganze gehen
Wir sichern Sie ab

Wer Sport treibt und sein Leben aktiv gestaltet, der
sollte auch far den Fall der Falle vorsorgen. Denn
schon ein kleiner Ausrutscher kann weit reichende
Folgen haben.

AXA bietet lhnen als Sportler genau die richtige
Absicherung. Ob Haftpflicht-, Unfall- oder Kranken-
versicherung, wir beraten Sie rundum und berGck-
sichtigen Ihre individuelle Lebenssituation. Damit Sie
lhre Traume und Wunsche verwirklichen kénnen.

Reden Sie mit uns.

AXA Generalvertretung

Otto Johs + Co.

HeussstraBe 20 - 76351 Linkenheim-Hochstetten

Tel.: 07247/6306 + 1772 - Fax: 072 47/63 04 ()
E-Mail: johs.co@ axa.de

schlosserei Schlossermeister

Rainer Baumgartner
Hauptstr.125

76689 Karlsdorf-Neuthard
Tel: 072 51/411 41

baumgértner Fax: 07251 /49 2 97

rainer.boaumgaertner@t-online.de

Metallbau O Edelstahlverarbeitung O Markisen 0O Kunstschmiede




Praxis fur Krankengymnastik
und Massage
» Elektrotherapie

Uwe Zweigner
» Extensionen

Staatl. Gepr. Physiotherapeut, > Momuase Lmphdioinage
Masseur u. Med. Bademeister » Reflexzonentherapie

» Erankengymncostic

r Alle medizinischen Massagen
= Fangopackungen

» Heifluft

» Esonwendungen

SalinenstraBe 20, 76687 Kartsdori-Neuthard )
Tel/Fax 07251 /40213 Ich bitte um lhre Voranmeldung

KOSTENFREIE SERVICELINE ‘
= == 0800 793 37 33
werktags 7:00 - 18:00 Uhr
e l zo verkauf@suedwestenergie.de

Strom, Pellets,

Kraftstoffe,
SUDWEST-ENERGIE Schmierstoffe

ks FRISOR ¢
&

2

W

= W
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Saisonabschlussfahrt 2014 der
Radsportgruppe des TV Neuthard

Wie nach jeder Radsaison, lieRen es sich ein Teil der Radler der TVN
Radsportgruppe nicht nehmen Ihre Saison geblhrend zu beenden.

Am Samstag, den 18.10.2014 ging es punktlich um 10 Uhr bei
strahlendem Sonnenschein aber noch kihlen Temperaturen los (wenn
Engel reisen).

Nach Ubergabe eines kleinen Dankeschon Geschenk an das Begleitteam
fur die Unterstutzung, vor, wahrend und nach den Ausfahrten machten
sich 9 Radler und das 2-kdpfiges Serviceteam auf den Weg in die Pfalz.
Unser Weg fuhrte uns bei Germersheim Uber den Rhein. Weiter ging es
uber Lingenfeld, Zeiskam, entlang der Queich nach Heuchelheim wo wir
unsere erste Rast machten auf dem Herbschtwachelfeschd.

Gestdrkt wurde sich mit den von Radkamerad M.S. aus N. organisierten
.Neithama Salzweck mit Worscht und Gurk” sowie ,,Pfalzer Getranken”.
Danach radelten wir bei mittlerweile 25 °C bis an unser Endziel nach
Silz wo wir nach ca. 70 km ankamen. Dort wartete schon unser

Freund und Vermieter Willy mit Frau. Schnell eingecheckt ging es

schon los mit seinem Traktor und Planwagen durch die Weinberge.
Wein und Vesper gab es unterwegs. Abschluss machten wir auf dem
Federweifsenweinfest in der Winzergasse in Gleiszellen. Dort trafen wir
auch die Obergrombacher ,Radfreunde Janzer” und viele weitere Leute
aus der Region Bruchsal die mit Sonderbussen anreisten mit denen wir
einen netten Abend verbrachten.

Danach ging es zurtick nach Silz wo wir mit Freund Willy noch ein paar
schéne Stunden verbrachten.

Nach einer erholsamen Nacht und gutem Fruhstuck traten wir die
Heimreise an. Die Tour fUhrte uns durch Weinberge, RuUben und
Gemusefelder wieder an den Rhein. An der Fahre machten wir in einem
urigen Lokal nochmals Rast um uns nochmals vom Pfalzer Schoppen zu
verabschieden bevor wir via Fahre die Pfalz wieder verliesen. Danach
radelten wir zur Seemuschel wo wir bei strahlendem Sonnenschein uns
nochmals starkten und die Radsaison bei netten Gesprachen beendeten.

Damit hat die diesjahrige Saison Ihren Abschluss gefunden, in welcher
der ein oder andere Radler mehre Tausend km auf seinen Tacho
gestrampelt hat.

Bei schénem Wetter wird weiter gefahren: Samstags um 14.30 Uhr am
Rathaus Neuthard, Sonntags um 10.00 Uhr am Friedhof Neuthard.
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Jahresriickblick 2014:

e Ligabetrieb

Unsere Ligamannschaft hat auch in diesem Jahr nicht zu lhrer alten
Form zuruck gefunden. Die Mannschaft hat am Ende der
Liga-Saison mit viel Mihe den 9.Platz in der Landesliga erspielt.

¢ Nachdem bekannt wurde, dass fur das kommende Jahr

4 Boulespieler(in) die TVN Liga Mannschaft verlassen werden, wurde
vom Mannschaftsfihrer Klaus Leber, Ende Oktober eine Sitzung mit
allen Lizenzspieler/innen anberaumt. Es konnte, aus den
verbleibenden Lizenzinhaber/innen, eine neue Mannschaft
zusammengestellt werden.

e FUr das Jahr 2015 besteht die Ligamannschaft aus folgende
Spielerinnen und Spieler.

Die Stammspieler sind: Bernd Leber, Gerdi Leber, Georg Dewald,
Guy Wiltgen, Henriette Epple, Jurgen Jurcicek, Rudi Mundo und
Klaus Leber (Mannschaftsfuhrer). Ersatzspielerinnen: Ute Wilhelm
und Marion Leber.

e Wir winschen dieser Mannschaft in der neuen Saison, viel Erfolg
und einen guten Platz fur den Klassenerhalt in der Landesliga 2015.

¢ Offenes Ortsturnier 2015

Am 20.September wurde trotz sehr geringer
Beteiligung (10 Mannschaften), das Offene
Boule-Ortsturnier auf dem TVN-
Waldsportplatz durchgefiihrt. Die gesamten
Startgebihren und die gleiche Summe als
Spende von der Bouleabteilung, kamen der
Initiative Festival der guten Taten zugute.



¢ 17.Vereinsmeisterschaft

Unter der Turnierleitung von Ute Wilhelm wurde am 11.0ktober die
einmal jahrliche Boule Vereinsmeisterschaft durchgefiihrt. Es kamen
14 TVN-Vereinsmitglieder fiir die Meisterschaft 2014. Jeder
Teilnehmer musste 4 Runden spielen. Zum Schluss haben die besten
zwei, es waren Daniel Brecht und Peter Langer, mit den gleichen
Ergebnisse: 4 gewonnen Spiele und +17 Punkte das Finale erreicht.
Das tolle und spannende Finalspiel, konnte Daniel letztendlich mit
13:11 Punkten fiir sich entscheiden.

Ute tiberreichte dem Vereinsmeister Daniel, den neuen und schonen
Wanderpokal.

¢ Die TVN-Bouleabteilung wiinscht allen Mitgliedern und
Freunden ein frohes Weihnachtsfest und einen guten
Rutsch ins Jahr 2015.
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Bestattungsdienst
Bruchsaler Schreinermeister

) einzigartig wie der Mensch, so soll auch sein Abschied sein.

Volker Nagel & Josef Oszter

Erd-, Feuer-, See-, Luft-,
Baum- und Diamantbestattungen

\
Ihr Fachgeschaft fur:
* Floristik
* Topfpflanzen = stsesesede
* Grabanlage F&Eﬂﬂ@ @
bringt's.
* Grabpflege
£ Gértnerei Geililer, Kirchstr. 86, 76689 Karlsdorf-Neuthard
Blumen ¥ Telefon: 07251 - 48 36 Telefax: 07251 - 40854

e www.gaertnerei-geissler.de - info@gaerinerei-geissler.de




Fleischerfachgeschaft
Partyservice

K, Baumgdrtner

HauptstraBe 57, 76689 Karlsdorf-Neuthard
Telefon (07251) 41393
AdlerstralRe 2, 76297 Stutensee—Spdck
Telefon (07249) 4920

www.metzgerei-baumgaertner.de

Vollmilchkalb-, Rind- und Schweinefleisch
aus eigener Schlachtung!

Unsere pramierten Wurstwaren aus
handwerklicher Herstellung - in unserer
Wurstkiiche von Meisterhand verfeinert!

Kennen Sie unseren Partyservice?
Von unserer Chef-Kdchin
Heike Baumgartner gekocht ...
... mmh - einfach lecker!
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Altpapiersammiungen

Vielen Dank fur die Mithilfe und ungebrochene Sammelbereit-
schaft bei unseren Altpapieraktionen. Durch die ErlGse kann der
Turnverein Neuthard immer wieder Anschaffungen fur den Sport
und die Jugendarbeit tatigen, die sonst gar nicht machbar
wadren.

Wir freuen uns deshalb Uber jeden Packen Papier, den Sie nicht in
die Wertstofftonne oder die ,,Blaue Tonne” werfen, sondern flr
uns sammeln. So bleibt das Geld im Dorf.

Die nachsten Termine sind: Freitag 02.01.2015
Freitag 06.02.2015

jeweils ab 9.00 Uhr
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SIEGMUND SCHAFER
RECHTSANWALT

KRISTIN WIEDEMANN
FACHANWALTIN
FUR FAMILIENRECHT

Schwerpunkte RA Schéfer:
Wirtschafts- & Gesellschaftsrecht,
Arbeitsrecht, Baurecht, Immobilien-
und Mietrecht, Forderungsinkasso

Schwerpunkte RA “in Wiedemann:
Familien- & Erbrecht,StraBenverkehrs-
recht incl. Verkehrsstrafrecht,
Schadensrecht, Verwaltungsrecht

Sehéfer & Coll.
Anwaltskanzlei

BAHNHOFSTRASSE 7

76689 KARLSDORF-NEUTHARD
TELEFON 07251 94753
TELEFAX 07251 94755
schaefer@rakanzlei-schaefer.de
www.rakanzlei-schaefer.de

REINECK

LuBhardtstraBBe 12

76689 Karlsdorf-Neuthard
Fon 07251/93237-0

Fax 07251/93237-10
kontakt@reineck.info
www.reineck.info
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ASK

Die Gesundheitskasse.

FIT UND GESUND

Gesundheitssport im Verein

Unser Gesundheitssport-Angebot in Zusammenarbeit mit
dem Badischen Turnerbund und den Vereinen bietet viele
Méglichkeiten, fit und aktiv zu bleiben und dabei SpaB zu
haben.

Speziell qualifizierte Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter
der Vereine stehen gerne zur Verfigung.

Wahlen Sie aus den verschiedenen Programmen lhr Lieb-
lingsangebot aus. Nachfragen lohnt sich.

AOK - Die Gesundheitskasse
Mittlerer Oberrhein

Kriegsstr. 41 e 76133 Karlsruhe

Gabi Klisch, Vereinsberaterin
Telefon 0721 3711-196

www.aok-bw.de/mor
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Ran an die Problemzonen
Fitnessgymnastik speziell fur Bauch - Beine - Po

* Nach einem motivierenden Warm-up werden in einem intensiven
Workout speziell die Bauch-, Beine — und GesalRmuskeln trainiert.

* AufSerdem beinhaltet die Gymnastikstunde ein allgemeines
Koordinations — und Konditionstraining, einfache Aerobic-
Kombinationen sowie gezielte Ubungen fiir Rumpf — und
Armmuskulatur.

e Zur Intensivierung der Muskulatur werden unter anderem auch
Kleingerdte wie Hanteln und Gewichtsmanschetten eingesetzt.

* Dehnungs — und Entspannungstibungen runden die
Gymnastikstunde ab.

* Nur die richtige Bewegungsausfuhrung fuhrt langfristig zu einem
Trainingserfolg.

Kurstag: Mittwochs, 19.00 — 20.00 Uhr
20.00 - 21.00 Uhr

Kursdauer : 10 x 60 Minuten
Kurskosten:

Far Mitglieder 35,-€
Fdr Nichtmitglieder  45,-€

Kursleitung:  Petra Horn, staatl. gepr. Gymnastiklehrerin, zertifizierte
Ruckenschulleiterin

Anmeldung bei: Esther Stahl 0176/30007623 oder
07251/41382 ab 19.00 Uhr

Mitzubringen sind: ein Handtuch, bequeme Sportkleidung,
saubere feste Turnschuhe
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Neue 10 Stunden-Kurse fur Ruckengymnastik
unter fachlicher Anleitung

GESUNDER RUCKEN - BESSER LEBEN!

Einseitiger Allitag und standige Fehlbelastung bringen unseren
Kérper aus dem Gleichgewicht. Daraus entstehen Beschwerden und
muskuldre Dysbalancen, die unser Wohlbefinden stark beeinflussen.

Durch gezielte Ubung zur Kraftigung und Dehnung der
Wirbelsdulenstutzenden Muskulatur wird eine Stabilisierung und
Harmonisierung erreicht. Die Muskulatur nimmt wieder ihre
ursprungliche Stutz — und Schutzfunktion der Bandscheibe, der Nerven
und der Organe ein.

Kursbeschreibung:

* gezielter Muskelaufbau fur Rucken - und Bauch, sowie spezielle
Ubungen zur Koordination erhalten und verbessern die Mobilitét
inrer Wirbelsaule

* Korperhaltung wird positiv beeinflusst

* Bestehende RlUckenschmerzen werden reduziert und Beschwerden
wirksam vorgebeugt

* Ein rtckengerechtes Verhalten im Alltag sowie eine verbesserte
Kérperwahrnehmung werden geschult

* Sie erhalten wertvolle Tipps fur den Alltag und Buroalltag

» Spezielle Ubungen lindern Beschwerden wie Nacken-
verspannungen, dadurch entsteht auch eine verbesserte
Beweglichkeit des Kopfes

e Kursunterstutzung mit Kleingeraten

* Entspannungstbungen und Dehnibungen verleihen ein
angenehmes Wohlgefuhl



Kurstag: Montag
19.30 — 20.30 Uhr
20.30 - 21.30 Uhr

Kursdauer: 10 x 60 Minuten
Kurskosten:

Far Mitglieder 35,-€
Fdr Nichtmitglieder  45,-€

Kursleitung:  Petra Horn, staatl. gepr. Gymnastiklehrerin und
Ruckenschulleiterin, Nordic Walking Instructor

Anmeldung bei: Esther Stahl 0176/30007623 oder
07251/41382 nach 19.00 Uhr

Markus Mack - Tel. 07255 - 5311
Dettenheim e Neuthard
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Am 15.11. trafen sich wieder 25 Mitglieder der Handballabteilung in
unserem schénen Sportheim am Waldsportplatz zum traditionellen
Hasenessen ein.

Sieben gespendete Langohren wurden von unserem bewdhrten
Kdchenteam Rainer Baumgadrtner, Horst Schafer, Klaus Heneka und
Andreas Friedl wieder auf hdchstem Niveau fUr uns zubereitet. Dafur
herzlichen Dank, auch an die vielen Hasenspender.

Leider hatten Restauranttester ihre MUtzen und Sterne fUr dieses
Jahr schon vergeben. Uns wurde aber schon die Beachtung unserer
Weihnachtsfeier zugesagt. Das Team um Volker Schassner und Jens
Erdel und den o.g. Aktiven werden uns wieder verwohnen.

Also, Termin Weihnachtsfeier TVN unbedingt vormerken.

Uwe Werner

aiffet Blick in die Pfanne
Der Erste am

Gerhard gratuliert dem Klichenteam Rainer, Andreas,
Horst und Klaus zum tollen Essen



Zimmerer- und Holzbaubetrieb

Innenausbhau
Althausanierung
~ Geriisthau

Eternitarbeiten
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«Réider so individuell
wie ich.»
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QUAUTAT BEWEGT. Die Ronal Group zéhlt zu den fihrenden Rader-Herstellern

der Welt und beliefert alle namhaften Automobilfirmen. Die Réder werden in Europa in -

héchster Qualitét, modernsten Verfahren und faszinierenden Designs - von klassisch-edel
iber dynamisch-sportlich bis hin zu innovativ-extravagant - produziert. Mehr Infos unt
Erfahren jetzt auch Sie die herausragende Ronal-Qualitat! ronal-wheels.com
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