Die BOULE-Abteilung gibt es
schon seit 1988. Wir sind aktu-
ell eine kleine Gruppe Frauen
und Manner, die sich zweimal
pro Woche zum Training trifft.
Die Trainingszeiten sind diens-

tags und freitags ab 18 Uhr.

Unser stets gut gepflegtes Boulodrome, auf dem
Vereinsgelande im Waldsportplatz Neuthard,
bietet beste Voraussetzungen fiir ein ungetriibtes
Bouleerlebnis.

Zu unseren Trainingszeiten sind alle Interessierten
herzlich eingeladen. Boulekugeln stehen in ausrei-
chender Menge zur Verfiigung und kénnen ausge-
liechen werden.

Die BOULE-Abteilung nimmt jihrlich an der kom-
munalen FerienspaB-Aktion fur Kinder teil. Hier
werden durch abwechslungsreiche und interessan-
te Spielideen den Jungsten in unserer Gemeinde
der SpaBR am Boule spielen vermitteit.

In der Leichtathletikgemein-
schaft LG Altenbiirg Karls-
dorf-Neuthard trainieren und
starten seit 2004 Kinder,
Jugendliche und Erwachsene
der beiden Leichtathletikabtei-
lungen des TV Neuthard und
des TSV Karlsdorf gemeinsam bei Wettkampfen.

Ab 5 Jahren bis ins Seniorenalter kann bei uns
gemeinsam Sport getrieben werden. Derzeit hat die
LG Altenbiirg 140 Mitglieder, die von 16 Trainerin-
nen und Trainer betreut werden.

Neben einem lebhaften Sportabzeichenstitzpunkt
trifft sich der Lauftreff mittwochs und freitags im
Kammerforst.

Die Handballabteilung des TVN
beteiligt sich im Jubilaumsjahr
zum ersten Mal mit vier Mann-
schaften am Spielbetrieb.

Traditionell mit zwei Herren-
teams — aber erstmals auch mit
zwei Damenteams.

Neben sechs Jugendmannschaften treffen sich die
Jungsten regelmiBig bei den Minis, vervolistindigt
wird das Angebot durch die TVN-Balischule in der
Altenbiirghalle.

Mit den Freizeitgruppen, den FAFN (Feier-
abend-Freunde Neuthard), der Radgruppe und der
ehemaligen AH treffen sich bereits seit vielen Jahren
unsere Gruppen wochentlich zum Freizeitsport und
anderen Freizeitgestaltungen. Ganz neu seit 2022:
das Team Siewillja, ein Freizeitangebot fur alle
Frauen ab 35 Jahren. Auch hier kommt der SpaB nie
zu kurz!

Aber auch abseits der Hallen gibt es bei der Hand-
ball-Abteilung viel zu erleben. Egal ob Handballfreizeit
in Calella/Spanien, Ski-Freizeit, Besuch des Weinfestes
in St. Martin, Wanderausfliige u.v.m. - hier ist fur jeden
Geschmack und jede Altersklasse etwas dabei.

Jahrliches Highlight:

Das Hossa-Turnier! Bereits seit 24 Jahren etabliert
und fester Bestandteil in allen Kalendern der Freizeit-
handballer!

Die Abteilung Turnen hat ein
breit gefdchertes Bewegungsan-
gebot fur Klein und GroBR. Bei uns
kann sich die ganze Familie fit
halten.

Wir bieten Kindern mit und ohne
Handicap den Raum und die Zeit
sich an der Bewegung und am Sport zu erfreuen. Dies
kénnen schon die Kleinsten im Eltern-Kind-Turnen,
danach im Vorschulturnen und ab dem Grundschulal-
ter im Madchenturnen. An und auf die Gerdte geht es
im Geriétturnen.

Die Erwachsenen kénnen sich in der Damengymnastik
und im Volleyball fit halten. Unsere Turnerinnen und
Turner im Seniorenturnen und bei den Freitagstur-
nern, trainieren uber das 80. Lebensjahr hinaus und
gldanzen mit TrainingsfleiB. Das regelmsdBige Training
ist fester Bestandteil ihres Lebens.

Mit unserem breiten Kursangebot von Rickenfitness,
dem Intervalitraining Tabata und dem Power Zirkel
wird das Angebot fir Jugendliche und Erwachsene
abgerundet.

Die Turnabteilung hat eine iiberdurchschnittlich hohe
Anzahl an lizenzierten Ubungsleiterinnen und Ubungs-
leiter. In regelméBigen Fortbildungen und Workshops
holen sie sich neue Ideen fiir die Turnstunden.
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